Regulamin funkcjonowania Mtodziezowego Domu Kultury
w czasie pandemii COVID 19

§ 1

Organizacja zaje¢ stalych

1. Na zajecia moze uczeszcza¢ wychowanek bez objawow chorobowych
sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

2. Wychowankowie mogg by¢ przyprowadzani do placowki i z niej odbierani
przez opiekunéw bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych. W drodze do i z MDK opiekunowie z dzieCmi oraz
wychowankowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspodlnej
placowki (korytarze, ciggi komunikacyjne) zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieCmi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikow placowki min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac
srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub przy
wejsciu dezynfekcja rak).

4. Wychowanek przy wejsciu na teren placowki zobowigzany jest do dezynfekgciji
rak.

5. Ogranicza sie przebywanie w placowce osOb z zewnatrz do niezbednego
minimum obowigzuje stosowanie $rodkdéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdow
chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych).

6. Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do éwiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie
czysci¢ lub dezynfekowacC. Jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy
zabezpieczyC sprzet przed uzywaniem.

7. Wychowankowie nie powinni wymieniac sie przyborami i rekwizytami.
8. Przybory uzywane przez wychowankow powinny byC¢ dezynfekowane po

kazdej grupie. W przypadku, gdy jest to niemozliwe wychowankowie muszg
uzywac rekawiczek (zaj. plastyczne, modelarnia).

9. Po kazdych zajeciach uzywany sprzet oraz podtoga w salach tanecznych i
teatralnych powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

10.Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. W tym czasie nalezy sale
wywietrzyé. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

11.W sytuacji, w ktorej plan nie pozwala na wydtuzenie zaje¢ o czas trwania
przerw, dopuszcza sie skrécenie tych zajec.



12.Nalezy ograniczy¢ aktywnosC sprzyjajgca bliskiemu kontaktowi pomiedzy
wychowankami.

13.Nalezy zachowa¢ dystans miedzy osobami przebywajacymi na terenie
placowki, szczegdlnie w miejscach wspdlnych. Plan zaje¢ przewiduje przerwy
miedzy zajeciami kolejnych grup, dla unikniecia nadmiernych skupisk.

14.Aby unikng¢ nadmiernego skupiska wychowankéw w matym pomieszczeniu
do przebierania sie nalezy wykorzystywac szatnie i sale.

15.Wychowanek nie powinien zabiera¢ ze sobg do MDK niepotrzebnych
przedmiotow (np. maskotki).

16.Nauczyciele i inni pracownicy MDK powinni zachowywa¢ dystans spoteczny
miedzy soba, w kazdej przestrzeni placéwki wynoszacy min. 1,5 m.

17.Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢
kontakty z wychowankami oraz nauczycielami.

18.Pracownikom MDK mierzy sie temperature na portierni kazdego dnia przed
podjeciem pracy. W przypadku podwyzszonej temperatury (pow. 37,5) portier
powinien poinformowaé dyrektora o tym fakcie. O dopuszczeniu pracownika
do pracy decyduje dyrektor.

19.Kazdy pracownik zobowigzany jest do zgtaszania wszelkich niepokojgcych
sytuacji dowolnemu nauczycielowi lub dyrektorowi (np. Sliska podtoga po
dezynfekcji, osoba na terenie MDK z objawami chorobowymi brak $rodka
dezynfekujgcego w opakowaniu itp.).

§2

Organizacja imprez w MDK

1. W MDK organizuje sie imprezy, w ktorych liczba widzéw jest ograniczona:
sala widowiskowa — 90 oso6b, sala 101- 40 os., sala 17 — 20 os. Sala 12 — 20
0s., sala 03 — 18 os., sala 203 — 15 os., sala 6 — 20,

2. W MDK prowadzony jest Rejestr, do ktérego wpisywane sg osoby biorgce
udziat w imprezie (imig, nazwisko, nr telefonu).

3. Osoby podchodzgce ,na chwile” do portierni w celu uzyskania informacji lub
zakupu wejsciowki nie sg wprowadzane do Rejestru.

4. Nie ma obowigzku mierzenia temperatury osobom z zewnatrz.

§3

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

-

. Przy wejsciu do budynku placowki znajduje sie ptyn dezynfekujgcy do rak
wraz z informacjg o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu
rgk przez wszystkie osoby wchodzgce do placowki.

2. Rodzice i opiekunowie wchodzgcy do placéwki dezynfekujg dtonie lub
zaktadajg rekawiczki ochronne i majg zakryte usta i nos.

3. Zaleca sie regularnie my¢ rece wodg z mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do
placéwki, przed jedzeniem i po skorzystaniu z toalety.

4. W kazdej sali znajduje sie ptyn do dezynfekcji rgk oraz ptyn do dezynfekciji
klamek i przyboréw.



5. Wprowadza sie monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach,
klawiatur, witgcznikow itp.

6. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzega¢ zalecenh producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby wychowankowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

7. Wszyscy pracownicy placowki w razie koniecznosci powinni by¢ zaopatrzeni w
indywidualne srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na
usta i nos.

8. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z
zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekciji rak — instrukcje.

9. W MDK izolatorium zorganizowane jest w pomieszczeniu CIM.

10.W miare mozliwosci nie nalezy angazowaé pracownikédw administracji i
obstugi powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére
zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka. Pracownicy ci
wykonujg swoje zadania zdalnie o ile jest to mozliwe.

§4

Postepowanie w przypadku zakazenia wychowanka

1. Jezeli wychowanek manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy
odizolowa¢ go w izolatorium z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych
0s6b i niezwtocznie powiadomié dyrektora MDK oraz rodzicow/opiekunéw w
celu pilnego odebrania wychowanka z placoéwki. Nauczyciel powiadamia
rodzicow telefonicznie.

2. Nauczyciel ma prawo do mierzenia temperatury wychowankowi.

3. Zgode rodzicéw/opiekundédw na pomiar temperatury ciata wychowanka zawiera
Karta wychowanka MDK.

4. Dyrektor wyznacza pracownika MDK do opieki nad chorym wychowankiem do
czasu przyjazdu rodzicow. Osoba ta jest wyposazona w Srodki ochrony
osobistej tj.: fartuch, rekawiczki, ochrona ust i nosa.

§5

Postepowanie w przypadku zakazenia pracownika

1. Pracownicy MDK w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw
(dusznosci, kaszel podwyzszona temperatura) nie powinni przychodzi¢ do
pracy, pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw  sugerujgcych zakazenie koronawirusem



3.

4.

(podwyzszona temperatura ciata, kaszel, dusznosci, bole miesni) nalezy
niezwtocznie odsungé¢ go od pracy.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie 2z funkcjonujagcymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowacC powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.)

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroéci¢ sie do wiasciwej powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
Numery tel. znajdujg sie przy drzwiach wejsciowych do MDK.

Regulamin wchodzi w zycie w dniu 1.09.2020r.

ANEKS nr 1

do Regulaminu funkcjonowania MDK
w czasie pandemii COVID 19

Zmiany wprowadzone dnia 2.09.2020:

w §1 dodano pkt. 18i 19.

w § 2 dodano pkt 3i 4.

w § 3, w pkt. 10 dodano wyrazenie ,o0 ile jest to mozliwe”.

§ 5, pkt 1 dodano wyrazenie ,,(duszno$ci, kaszel podwyzszona
temperatura)”.

Pkt 4 dodano wyrazenie: ,Numery tel. znajdujg sie przy drzwiach wejsciowych
do MDK”.



